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Título	 Evaluación instrumental de la eficacia hidratante inmediata o acumulativa.

Objetivo	 Evaluar la eficacia de un producto sobre el nivel de hidratación de las capas superiores de la 
epidermis después de una única aplicación o aplicación repetida.

	 Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificación	 Duración del estudio: 1 día para la eficacia inmediata y mínimo 28 días para la eficacia 
acumulativa.

	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras. 
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología	 Medición de la capacitancia de la piel (Corneometer®).

Procedimiento	 Eficacia inmediata:
	 • 	Medidas corneométricas basales en 2 zonas.
	 • 	Aplicación controlada del producto en una zona.
	 • 	Medidas corneométricas post tratamiento en la zona tratada y control
	 	 (cinéticas: 30 min. /2h / 4h / 6h / 8h y/o 24h).
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos en la zona tratada y control para 	

	 cada tiempo experimental.
	 Eficacia acumulativa:
	 • 	Medidas corneométricas basales.
	 • 	Utilización del producto en el domicilio, por los voluntarios, siguiendo las instrucciones 
	 	 de uso.
	 • 	Medidas corneométricas post tratamiento.
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos antes y después del tratamiento.

	 Opcional:
	 	 - Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
	 	 - Controles intermedios

EFECTO HIDRATANTE


