ESTUDIOS CLINICOS DE EFICACIA

EFICACIA ADELGAZANTE/ REDUCTORA
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Titulo

Evaluacién instrumental de la eficacia adelgazante y reductora.

Objetivo

Evaluar la eficacia adelgazante y reductora de un producto después de aplicaciones repetidas
en condiciones normales de uso.

Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificacion

Duracion del estudio: minimo 28 dias.
Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras.
Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodologia

Determinacion del peso corporal de los voluntarios y medidas centimétricas de varias partes
del cuerpo (muslos, cintura, cadera...) mediante una cinta métrica.

Procedimiento

¢ Medidas basales del peso corporal y dimensiones.

e Utilizacion del producto en el domicilio, por los voluntarios, siguiendo las instrucciones de
uso.

¢ Medidas del peso corporaly dimensiones, tras el tratamiento.

e Comparacion estadistica de los resultados obtenidos antes y después del tratamiento

Opcional:
- Medidas termograéficas por infrarojos (Infrared Camera ThermaCAM®B2) before and

after treatment
- Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
- Controles intermedios




