H ESTUDIOS CLINICOS DE EFICACIA
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Titulo

Evaluacion instrumental del efecto acelerador del bronceado.

Objetivo

Evaluar el efecto acelerador del bronceado de un producto después de aplicacion repetida,
simulando las condiciones de uso.

Planificacion

Duracion del estudio: 4 semanas.
Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras.
Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodologia

Evaluacion de la velocidad de obtencion del bronceado cutdneo mediante medidas
colorimétricas (Mexameter®, Colorimeter® o Chromameter®).
Evaluacion del mantenimiento del efecto bronceado.

Procedimiento

Determinacion de la dosis UVA tedrica mas baja capaz de inducir una respuesta pigmentaria
inmediata y minima (DPPM).

Medida basal del color de la piel en 4 zonas de la espalda del voluntario.

Aplicacion repetida del producto en 2 zonas, una vez al dia durante 5 a 10 dias, en el centro

investigador.

Medida del color de la piel en 4 zonas (tratadas y control) delimitas en la espalda del
voluntario.

Induccion de la pigmentacion cutdnea mediante sesiones diarias de rayos UVA (Simulador
Solar Multiport® -Solar Light Co) - 1 DPPM/dia - durante 3 a 5 dias en 2 zonas: una zona
en la que se ha aplicado producto y otra zona sin aplicacién del producto.

Medidas colorimétricas en las 4 zonas cada dia de radiacidn: zonas tratadas (con y sin
radiacién) y zonas control (con y sin radiacion).

Para el EFECTO ACELERADOR DEL BRONCEADO:

Medidas colorimétricas repetidas en las 4 zonas 3 dias después.

Para el MANTENIMIENTO DEL EFECTO BRONCEADO:
e Medidas colorimétricas repetidas en las 4 zonas cada 3 dias durante 10 dias.
e Comparacion estadistica de los resultados obtenidos en las zonas tratadas y control.

Opcional: Efecto prolongador del bronceado mediante aplicaciones adicionales del producto




