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Título	 Evaluación instrumental de la eficacia sebo-reguladora.

Objetivo	 Evaluar la eficacia de un producto sobre la secreción sebácea después de aplicaciones 
repetidas en condiciones normales de uso.

	 Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificación	 Duración del estudio: mínimo 28 días. 
	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras.
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología	 Medida de la secreción sebácea en la frente utilizando la técnica del Sebutape® o Sebufix® y 
mediante análisis de imágenes con el programa informático Quantiseb®, Visioscan VC 98®, 
Visioline® VL 650 o Skin Visiometer® SV 600.

Procedimiento	 • 	Medida basal de la secreción sebácea.
	 • 	Utilización del producto en el domicilio, por los voluntarios, siguiendo las instrucciones de	

	 uso.
	 • 	Medidas post tratamiento de la secreción sebácea.
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos antes y después del tratamiento.

	 Opcional:
	 	 - Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
	 	 - Controles intermedios

Título	 Evaluación instrumental del efecto sobre el nivel de sebo / efecto mate

Objetivo	 Evaluar la eficacia sobre el nivel de sebo / el efecto mate de un producto después de una 
única aplicación o aplicaciones repetidas en condiciones normales de uso.

	 Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificación	 Duración del estudio: 1 día para eficacia inmediata y mínimo 28 días para efecto a largo plazo.
	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras.
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología	 Medida del nivel de sebo mediante el Sebumeter®.

Procedimiento	 Eficacia inmediata:
	 • 	Medidas sebumétricas basales en 2 zonas.
	 • 	Aplicación controlada del producto en una zona, en el centro investigador.
	 • 	Medidas sebumétricas post tratamiento en la zona tratada y control (cinéticas: 2h / 4h).
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos antes y después del tratamiento  y en	

	 la zona tratada y control.
	 Efecto a largo plazo:
	 • 	Medidas sebumétricas basales.
	 • 	Utilización del producto en el domicilio, por los voluntarios, siguiendo las instrucciones de	

	 uso.
	 • 	Medidas sebumétricas post tratamiento.
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos antes y después del tratamiento.

	 Opcional:
	 	 - Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
	 	 - Controles intermedios
	 	 - Evaluación frente producto control

EFECTO SEBO-REGULADOR

EFECTO SOBRE EL NIVEL DE SEBO / EFECTO MATE


