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Título	 Evaluación instrumental de la eficacia blanqueante.

Objetivo	 Evaluar la eficacia blanqueante de un producto después de aplicaciones repetidas en 
condiciones normales de uso.

	 Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificación	 Duración del estudio: 28 días (mínimo)- 56 días (recomendado).
	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras. 
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología	 Evaluación de la variación del color de la piel mediante medidas colorimétricas realizadas 
mediante Mexameter®, Colorimeter® o Chromameter® en un panel de voluntarios con un 
tono particular de piel.

Procedimiento	 • 	Medidas colorimétricas basales.
	 • 	Utilización del producto en el domicilio, por los voluntarios, siguiendo las instrucciones de	

	 uso.
	 • 	Medidas colorimétricas post tratamiento en la misma zona.
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos (Mexameter®: índice melánico /	

	 Chromameter® o Colorimeter®: parámetros L*= luminosidad e “ITAº” = ángulo de tipología	
	 individual) antes y después del tratamiento.

	 Opcional:
	 	 - Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
	 	 - Fotografías profesionales
	 	 - Controles intermedios

Título	 Evaluación instrumental de la eficacia despigmentante sobre manchas oscuras.

Objetivo	 Evaluar  la eficacia despigmentante de un producto después de aplicaciones repetidas en 
condiciones normales de uso.

	 Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificación	 Duración del estudio: 28 días (mínimo)- 56 días (recomendado).
	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras. 
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología	 Evaluación del color de las manchas oscuras mediante medidas colorimétricas realizadas 
mediante Mexameter®, Colorimeter® o Chromameter®.

Procedimiento	 • 	Medidas colorimétricas basales de una mancha oscura definida.
	 • 	Utilización del producto en el domicilio, por los voluntarios, siguiendo las instrucciones de	

	 uso.
	 • 	Medidas colorimétricas post tratamiento de la misma mancha oscura.
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos (Mexameter®: índice melánico /	

	 Chromameter® o Colorimeter®: parámetros L*= luminosidad e “ITAº” = ángulo de tipología	
	 individual) antes y después del tratamiento.

	 Opcional:
	 	 - Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
	 	 - Fotografías antes y después del tratamiento
	 	 - Controles intermedios
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