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Título	 Evaluación olfativa de la eficacia desodorante. Sniff-test.

Objetivo	 Evaluar la eficacia desodorante de un producto después de una única aplicación.

Planificación	 Duración del estudio: 2-3 días después de un periodo de reposo.
	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras.
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología	 Evaluación olfativa del olor corporal por uno o varios evaluadores entrenados.

Procedimiento	 • 	Lavado de ambas axilas de los sujetos con un jabón neutro.
	 • 	Evaluación olfativa de ambas axilas.
	 • 	Aplicación controlada del producto en una de las axilas.
	 • 	Evaluación olfativa a diferentes tiempos (4h y/o 6h y/o 8h y/o 24h y/o 48h) de ambas axilas 
	 	 (tratada y control).
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos en la zona tratada y control para 

cada 
	 	 tiempo experimental.

	 Opcional:
	 	 - Posibilidad de adaptar esta técnica a los pies.
	 	 - Análisis microbiológico

Título	 Evaluación de la eficacia antitranspirante.

Objetivo	 Evaluar la eficacia de un producto sobre la excreción de las glándulas sebáceas después de 
aplicaciones repetidas.

	 Opcional: Apreciar subjetivamente sus cualidades cosméticas y su eficacia.

Planificación	 Duración del estudio: 5-28 días después de 17 días de periodo de reposo.
	 Inicio: 2 semanas tras recibir las muestras. 
	 Informe: 3 semanas tras finalizar el estudio.

Metodología 	 Evaluación gravimétrica: peso del sudor recogido basado en el método de la FDA.

Procedimiento	 • 	Periodo de sudoración agravada en una habitación sobrecalentada durante 2 periodos de	
	 20 minutos, con discos colocados bajo cada axila de los voluntarios.

	 • 	Peso del sudor recogido en los discos.
	 • 	Lavado de las axilas con un jabón neutro.
	 • 	Aplicación del producto en una de las axilas.
	 • 	Utilización del producto en el domicilio siguiendo las instrucciones de uso en una de las	

	 axilas durante 5 a 28 días consecutivos.
	 • 	Medidas gravimétricas en las mismas condiciones previas en ambas axilas.
	 • 	Comparación estadística de los resultados obtenidos en la zona tratada y control antes y	

	 después del tratamiento.

	 Opcional:
	 	 - Cuestionario de cualidades cosméticas y eficacia
	 	 - Aplicación diaria del producto en el centro investigador
	 	 - Medidas gravimétricas adicionales
	 	 - Posibilidad de adaptar esta técnica a los pies

EFECTO DESODORANTE

EFICACIA ANTITRANSPIRANTE (gravimetría)


