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Titre 	 Evaluation de l’efficacité anti-transpirante.

Objectif 	 Evaluer l’efficacité d’un produit sur l’excrétion des glandes sudoripares après application 
unique.

Planning 	 Durée de l’étude : 1 jour.
	 Début : 2 semaines après réception des échantillons.
	 Rapport : 3 semaines après la fin de l’étude.

Méthodologie	 Mesure de la perte insensible en eau (PIE) (Tewamètre® ou VapoMètre® ou Evaporimètre®).

Procédure	 •	 Mesure basale de la PIE au niveau de chaque aisselle.
	 •	 Application du produit sur l’une des aisselles au centre d’investigation.
	 •	 8 heures après application du produit : mesure de la PIE au niveau de chaque aisselle	

	 (traitée et témoin).
	 •	 Comparaison statistique des résultats obtenus sur les zones traitée et témoin avant et	

	 après traitement.

	 Optionnel : mesures supplémentaires

Titre	 Evaluation instrumentale de l’efficacité antichute/repousse des cheveux.

Objectif 	 Evaluer l’efficacité antichute/repousse des cheveux d’un produit versus placebo, en simple ou 
double aveugle, après application répétée dans des conditions normales 	d’utilisation.

	 Optionnel : évaluer subjectivement ses qualités cosmétiques et son efficacité.

Planning 	 Durée de l’étude : selon le produit (minimum recommandé : 3 mois de traitement).
	 Début : 3/4 semaines après réception des échantillons.
	 Rapport : 4 semaines après la fin de l’étude.

Méthodologie	 Comptage des cheveux en phase anagène et télogène et/ou examen du diamètre des cheveux 
et taux de croissance et/ou scorage des caractéristiques du cuir chevelu et des cheveux selon 
la méthode des phototrichogrammes.

Procédure	 •	 Phototrichogramme basal et/ou examen du diamètre des cheveux et taux de croissance	
	 et/ou scorage des caractéristiques du cuir chevelu et des cheveux.

	 •	 1ère application du produit et du placebo.
	 •	 Utilisation du produit ou du placebo par les sujets à domicile suivant les instructions	

	 d’emploi.
	 •	 Phototrichogramme et/ou examen du diamètre des cheveux et taux de croissance et/ou	

	 scorage des caractéristiques du cuir chevelu et des cheveux après traitement.
	 •	 Comparaison statistique des résultats obtenus avant et après traitement pour chaque	

	 produit.
	
	 Optionnel :
	 	 - Questionnaire d’appréciation des qualités cosmétiques et de l’efficacité
	 	 - Application du produit et du placebo au centre d’investigation dans des
	 	    conditions contrôlées
	 	 - Contrôles intermédiaires

EFFET ANTI-TRANSPIRANT (PIE)

EFFET ANTICHUTE / REPOUSSE DES CHEVEUX


